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Gumbiswinkelfest 
  
Das 25. Gumbiswinkelfest am letzten Wochenende ist bei 
hervorragendem Wetter sehr harmonisch und entspannt ver-
laufen. Der Festumzug der teilnehmenden Vereine als Mittel-
punkt der Festeröffnung am Samstag bildete einen schönen 
und freundlichen Auftakt unseres Festes.  
Die am Sonntag mit viel Liebe zum Detail präsentierte Pro-
duktvielfalt unserer landwirtschaftlichen Betriebe sowie die 
geschmückten Oldtimer-Traktoren haben bereits zum zweiten 
Mal zu einem schönen Erscheinungsbild des Festes beigetra-
gen. Auch das Kinderfest am Montag war, wie in den vergan-
genen Jahren auch, eine Bereicherung für das Fest.  
Die Vereine haben ihre Höfe und Stände wunderschön ge-
schmückt und mit dem hervorragenden Speise- und Geträn-
keangebot Werbung für unser Dorf gemacht.  
Ein großer Dank geht an Ralf Leimenstoll und Andreas Gerber 
für die Organisation des Welschkorns und der Sonnenblumen 
sowie an Jürgen Stammler für die Gestaltung des Flyers. 
Ein großer Dank gilt natürlich auch wieder den geduldigen An-
wohnern, die ihre Höfe für die Vereine zur Verfügung gestellt 
haben bzw. die Beeinträchtigungen, die mit einem solchen 
großen Fest verbunden sind, ertragen haben. 
Ein weiterer großer Dank an alle engagierten Helferinnen und 
Helfer der Vereine, die das Fest unterstützenden Firmen, dem 
Bauhof sowie den im Gumbiswinkelfest-Komitee engagierten 
Bürgerinnen und Bürgern. 
Herzlichst Ihr 
  
Lars Brügner 
Bürgermeister  

Quelle: Rathaus Vörstetten
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Wichtige Rufnummern - Bereitschaftsdienste

Tel.: 940016  buecherei@voerstetten.de  www.buecherei.voerstetten.de

GEMEINDEBÜCHEREI  VÖRSTETTEN
ÖFFNUNGSZEITEN:
Dienstag  16.00 bis 19.00 Uhr
Mittwoch  16.00 bis 18.00 Uhr
Donnerstag 16.00 bis 19.00 Uhr

7000 Medien  (Bücher, Hörbücher, CDs, DVDs, Zeitschriften)
Ausleihgebühr: 15,00 Euro pro Jahr / Familie.

Gas 
bn NETZE  08002 / 767 767 
Rohrbruch /Bauhof     0173 / 3471306 
 
Notruf-Fax an die Rettungs- und Feuerwehr-
leitstelle:     07641 / 4601-77 
(nur für schwerhörige, ertaubte, gehörlose und 
sprachgeschädigte Personen) 
 
Fachstelle Sucht
Beratung, Behandlung, Prävention, 
Emmendingen, Hebelstr. 27, 07641 / 9335890
fs-emmendingen@bw-lv.de
Sprechstunden ohne Voranmeldung
Mittwoch 16-17 und Donnerstag 11-12 Uhr

PFLEGEDIENSTE 
Kirchliche Sozialstation 
Elz/Glotter e.V. 
79211 Denzlingen, Eisenbahnstr. 14, 
Telefon:  07666 / 7311
Kirchliche Sozialstation mit dem Team West
Grubstraße 6-8, 79279 Vörstetten
Telefon 07666 / 9131360 
Pfl ege zu Hause  90098-10 
Pfl ege, Hauswirtschaft, Hausnotruf 
Mobile Soziale Dienste
Nachbarschaftshilfe  9123456 
Netzwerk von Mensch zu Mensch
Betreuungsgruppe für Senioren 
(mit Pfl egestufe)  9123456
Tagespfl ege  „Zur Glockenblume“ 
Tagesbetreuung 
von 8:00 – 16:30 Uhr   8846299
Michael Hornbruch 0761 / 59 43 70 
 Mobil  0172 / 9329729 
Alte Bundesstraße 19, 79194 Gundelfi ngen  
DRK Nachbarschaftshilfe  5201 
Daniela Hog 
Ehrenamtliche Nachbarschaftshilfe
Vörstetter Miteinander e.V.
AG Bürger helfen Bürgern
M. Dieckmann 07666 / 94 94 54
G. Henle 07666 / 94 92 69
Hospizgruppe Denzlingen 
und Umgebung e.V.  07666/ 3876
Herbstzeit 
Betreutes Wohnen für alte 
Menschen in Familien  Tel. 0781/127865-1000
Außensprechstunden des Pfl egestützpunktes 
des Landkreises Emmendingen
Außensprechstelle Waldkirch-Kollnau (Bürgertreff  
Kollnau / Hildastraße 2a): Montag 10:00 bis 15:00 
Uhr, Frau Christiane Hartmann, Telefon 07641 
451-3091

GEMEINDEVERWALTUNG 

Zentrale: 07666/ 9400-0 
Fax:  9400-20 
Internet: www.voerstetten.de 
e-Mail: gemeinde@voerstetten.de 
 
Bürgermeister, Bausachen, 
Grundstücksangelegenheiten 
Lars Brügner  9400-12 
e-Mail: bruegner@voerstetten.de 
 
Sekretariat, Bauverwaltung, 
Kinderbetreuung 
Michaela Bierer  9400-11 
e-Mail: bierer@voerstetten.de 

Standesamt, Ordnungsamt, Bausachen, 
Rentensachen, Friedhofsverwaltung 
Verena Burger    9400-13 
e-Mail: burger@voerstetten.de 
 
Verbrauchsabrechnung, Steuern, 
Amtsblatt, Grundbucheinsichtstelle 
Selina Hunn  9400-22 
e-Mail: hunn@voerstetten.de 

Bürgerbüro, Spenden, Gewerbe 
Heidi Moser  9400-15 
e-Mail: moser@voerstetten.de 
 
Bürgerbüro, Verpachtung, Landwirtschaft, 
Hallenvergabe, Gewerbe
Petra Weiß 9400-14 
e-Mail: weiss@voerstetten.de 

Sprechstunden im Rathaus 
(Freiburger Straße 2) 
Mo. – Fr. 08:00 – 12:00 Uhr 
zusätzlich 
Donnerstag 15:00 – 18:00 Uhr 
sowie nach tel. Vereinbarung  

Gemeindebücherei 
Thomas Belz  9400-16 
e-Mail: buecherei@voerstetten.de 
Freiburger Str. 2

Grundschule Vörstetten 5135
Kindergarten Wirbelwind 3505
Kindergarten Sonnenwinkel 4775

Revierförster 
Klaus Scherer  Mobil     0175 / 2232433 
e-Mail: klausscherer@t-online.de

NOTRUFE/BEREITSCHAFTSDIENST 

Notrufe: 
Polizei  110 
Polizeiposten Denzlingen  93830 
Polizeirevier Waldkirch    07681 / 40740 
Feuerwehr, Notarzt, Rettungsdienst 
Feuerwehr  112 
Krankentransport   1 92 22 
Giftnotrufzentrale  0761 / 270-4361 
Apotheken Notdienst 
Wechsel der Notdienstbereitschaft täglich 
um 08:30 Uhr – siehe Tagespresse 
Zusatz zu wichtigen Rufnummern für den 
ärztlichen Bereitschaftsdienst
Ärztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochen-
enden und Feiertagen und außerhalb der 
Sprechstundenzeiten: 
Kostenfreie Rufnummer 116 117
Montag bis Freitag 9 bis 19 Uhr: docdirekt - 
Kostenfreie Onlinesprechstunden von nieder-
gelassenen Haus- und Kinderärzten, nur für 
gesetzlich Versicherte unter 
0711-96589700 oder docdirekt.de
Kinderärztlicher 
Notfalldienst 0180 / 6076111
Augenärztlicher 
Notfalldienst 0180 / 6075311
Zahnärztlicher
Notfalldienst 01803 / 22255570
Notfallpraxis am Kreiskrankenhaus 
Emmendingen (Gartenstraße 4)
Öff nungszeiten:
Mo., Di. und Do.   19:00 - 22:00 Uhr
Mi. und Fr.   16:00 - 22:00 Uhr
Sa., Sonn- und Feiertage 08:00 - 22:00 Uhr
Frau Dr. med. Kirsten Mössinger 
Fachärztin für Allgemeinmedizin 
Hausärztliche Versorgung 
Freiburger Straße 55 
79279 Vörstetten , Tel.: 88 202 88 
Sprechzeiten: 
Montag – Freitag 08:30 – 12:30 Uhr 
Mo. und Do. 16:30 – 18:30 Uhr 
Bitte Terminvereinbarung 
Pfarrämter: 
Evang. Pfarramt  2263 
Kath. Pfarramt  07641 / 521 04 
Kath. Pfarramt, Denzlingen  91133-0 
Strom: 
Netze BW 
Bezirkszentrum Bleibach  0800 / 3629477 

REDAKTIONSSCHLUSS
Amtsblatt Vörstetten
Dienstag, 10.00 Uhr  
an hunn@voerstetten.de

JUZE

Für Jungs und Mädels
im Alter von 11 bis 18 Jahre

Wollt ihr euch manchmal auch mit anderen Jugendlichen treff en, um...
...  einfach mal zu quatschen?
... einfach mal Spaß zu haben?
... mal ungezwungen zusammen zu sitzen?
... zusammen Kicker oder Billard  spielen?

Dann kommt ins Juze, Kirchstrasse 4, immer freitags 
von 19.30 – 23.00 Uhr

Wir freuen uns auf Euch.
Euer Juze-Team
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Ablesung des Hauptwasser-
zählers   
Die Gemein-
de Vörstetten 
wird das Haus-
halts- und Rech-
nungswesen zum 
01.01.2020 auf das 
Neue Kommuna-
le Haushalts- und 
Rechnungswesen 
(NKHR) umstellen. 
Aus diesem Grund 
ist es erforderlich, 
dass die nächste Jahresend-abrechnung 
noch im Kalenderjahr 2019, also deutlich 
früher als bisher, erfolgt. 
Wie bereits in der Jahresendabrechnung 
2018 angekündigt, werden wir deshalb 
bereits Ende September 2019 die Able-
sung der Zählerstände 
durchführen und die entsprechende Jah-
resendabrechnung Ende Oktober/Anfang 
November 2019 erstellen. 
  
Die abgelesenen Zählerstände werden 
auf den 31.12.2019 hochgerechnet. 
Dies ist insofern wichtig, damit Ihre Ab-
schläge weiterhin ordnungsgemäß be-
rechnet werden können und der Gemein-
dehaushalt sowohl im Haushaltsjahr 2019 
als auch im Haushaltsjahr 2020 ausgewo-
gen ist. 
  
Eine Meldung von Wasserzählerständen 
zum Jahresende wird deshalb einmalig  
nicht möglich sein.   
  
Die Hausbesitzer werden gebeten, den 
Zugang zu den Hauptwasserzählern frei-
zuhalten. 
  
Sollte eine Ablesung im o.g. Zeitraum 
nicht möglich sein, können Sie ihren Zäh-
lerstand auch gerne selbst ablesen und 
uns bis zum 07.10.2019 über folgende 
Möglichkeiten mitteilen: 
  
Tel.: 07666/9400-22 
Fax: 07666/9400-20 
E-Mail: Wasserablesung@voerstetten.de 
Internet: https://www.voerstetten.de/de/
wasser/ 

Gemeindenachrichten

Fragen zu Energieeinsparmaßnahmen und möglichen Förde-
rungen?   
Dann vereinbaren Sie einen Termin mit unserem Energieberater Herr Hank. 
  
Sie erreichen Herrn Hank im Rathaus Denzlingen, 2. OG, Zi. 3.24,  unter folgender 
Rufnummer: 
  
Tel. 07666/611-217 oder per E-Mail: rhank@denzlingen.de. 

Hinweis für die Verkehrsteilnehmer in der Mühlenstraße: 

In der Zeit vom 03.09.2019 bis einschließlich 10.09.2019 wird der Verkehrsbereich der Mühlenstraße in Höhe der Hausnummer 16 
zwischen Marchstraße und Talackerstraße zur Durchführung von Tief- und Straßenarbeiten voll gesperrt.  

Die verkehrsrechtliche Anordnung erfolgt durch die Straßenverkehrsbehörde des Landratsamtes Emmendingen. 

Wir bitten die in dieser Zeit die geänderte Verkehrsbeschilderung zu beachten.  
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Stupider Vandalismus an der 
Heinz Ritter-Halle 
In der Nacht von Samstag, 31.08. auf 
Sonntag, 01.09. wurde das Geländer am 
Behinderteneingang der Heinz Ritter-Hal-
le beschädigt. 

Außerdem wurden am Samstagnachmit-
tag vom Netto-Supermarkt Einkaufswä-
gen entwendet und bei der Grundschule 
abgestellt. Des Weiteren wurden in der 
Nacht von Montag, 02.09.2019 auf Diens-
tag, 03.09.2019 im Viehweidweg Gullide-
ckel entfernt, was eine äußerst große Ge-
fahrensituation geschaff en hat. 
Die Gemeinde Vörstetten hat Anzeige 
gegen Unbekannt erstattet. Für Hinwei-
se, die zur Ermittlung der Täterschaft 
führen, wird eine Belohnung von 250 € 
ausgesetzt. Gerne können Sie sich – auch 
anonym – an Frau Burger, 07666 9400 13 
wenden. 
 

Liebe Kinder und Eltern! 
Das Polizeipräsidium Freiburg / Referat 
Prävention / Standort Emmendingen, 
die Kreisverkehrswacht Emmendingen 
und die Gemeinde Vörstetten laden euch 
in der Ferienzeit wieder zu einer Ferien-
spielaktion ein. 
Wann: Donnerstag, 5. September 2019 , 
09.30 – 12.30 Uhr 

Wo: Parkplatz der Heinz Ritter-Halle 
Was: Überprüfung der Fahrräder mit den 
Kindern auf Verkehrssicherheit; Geschick-
lichkeitsparcours fürs Fahrrad; Tipps über 
das richtige Verhalten im Straßenverkehr; 
Infos zu Kindersitzen, Helm und Fahrrad;  
Malen, Polizeiauto.  
Wer: Kinder* und Eltern die Lust haben, 
einen interessanten Vormittag mit der Po-
lizei zu verbringen.    
Mitzubringen:Eigenes verkehrssicheres 
Fahrrad (kleine Kinder gerne auch mit 
Laufrad, Dreirad oder Tretroller) und Fahr-
radhelm. 
Ihr  
Polizeipräsidium Freiburg 
Referat Prävention 
Standort Emmendingen 
 

Verloren/Gefunden   
Es wurde folgendes als Fundsache im Rathaus abgegeben:  
•	 Fahrrad Marke „Centurion“ 
•	 Schlüsselbund mit 8 Schlüsseln 
•	 Sonnenbrille
•	 Armbanduhr
•	 Autoschlüssel

Diese Fundsache kann zu den üblichen Sprechzeiten im Rathaus 
abgeholt werden. Tel.: 07666/9400-14 oder 07666/9400-15 
  
Meldet sich der Verlierer nicht, geht der Fundgegenstand nach 
6 Monaten  
auf den Finder bzw. die Gemeinde über (bei Gegenständen unter 
5,- € sofort). 
 

Fundsachen

Kochworkshop für Teenager 
ab 12 Jahren 
Leckeres und Selbstgemachtes für einen 
Ausfl ug, ein Picknick, eine Party oder 
vielleicht auch für die Schule sind Thema 
eines Kochworkshops für Teenager ab 12 
Jahren  
am Freitag, 20. September 2019 von 16:00 
bis 19:00 Uhr im Landwirtschaftlichen Bil-
dungszentrum Emmendingen-Hochburg. 
Beim Kochworkshop werden verschiede-
ne schnelle Zubereitungen vorgestellt, 
die auch gut variiert werden können.  
Die Teilnahme ist kostenlos, die Lebens-
mittelkosten werden umgelegt (ca. 3 – 6 
€). 
Anmeldung bis zum 17. September 2019 
per E-Mail kochworkshop@landkreis-em-
mendingen.de 

Leckere Kartoff el-Kürbisküche   
Das Landwirtschaftliche Bildungszentrum 
Emmendingen-Hochburg lädt zum Work-
shop „Herzhaft zubereitet - Kartoff el und 
Kürbis“ am Dienstag, 17. September 2019 
von 18:00 bis 21:00 Uhr ein. 

Im Rahmen der Landesinitiative „Mach`s 
Mahl“ werden Rezepte unter Verwen-
dung von Kartoff eln und Kürbis erklärt, 
hergestellt, zubereitet und verkostet. 
Die Teilnahmegebühr beträgt 11 €, die 
Lebensmittelkosten werden umgelegt. 
Anmeldung bis 13. September 2019 per 
E-Mail an: kochworkshop@landkreis-
emmmendingen.de 

Umgang mit Nebenwirkung 
einer Krebserkrankung    
Für an Krebs erkrankte Menschen und 
ihre Angehörigen bietet die Psychosozia-
le Krebsberatung Freiburg jeden zweiten 
Donnerstag im Monat eine Beratung im 
Kreiskrankenhaus Emmendingen an. Am 
Donnerstag, 12. September 2019 geht es 
um den Umgang mit den Nebenwirkun-
gen einer Krebserkrankung. Beginn ist um 
14:00 Uhr im Nebengebäude des Kreis-
krankenhauses (Haus C) im Vortragsraum 
U 1 im Erdgeschoss. Im Anschluss daran 
werden Fragen beantwortet sowie Einzel-
beratung angeboten.  

Mitteilungen des Landratsamtes Emmendingen
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Entsorgung von Elektroalt- 
geräten 
Elektrogeräte können Schadstoffe wie z.B. 
Quecksilber, Cadmium oder auch Asbest 
enthalten.
Deshalb dürfen Elektrogeräte, egal wie 
klein sie auch sein mögen, gehören in kei-
nem Fall in die Mülltonne. Hierzu zählen 
alle Gegenstände mit einer elektrischen 
Funktion z.B. auch blinkende Schuhe. 
Deshalb sind alle Geräte und Gengestän-
de mit elektrischen Funktionen mit dem 
Symbol einer durchgestrichenen Müllton-
ne gekennzeichnet. 

Elektrokleingeräte  wie z.B. Toaster, 
Kaffeemaschine,nPCs, Mobiltelefone, 
Spielgeräte und eben auch die blinken-
den Schuhe, werden auf den Recycling-
höfen zusammen in einem Container ge-
sammelt.
•	 Batterien und Akkus müssen ent-

fernt werden, sofern dies möglich 
ist. Sie werden auf dem Recyclinghof 
getrennt gesammelt.

•	 Elektrogeräte, bei denen die Akkus 
nicht entfernt werden können, wer-
den auf den Recyclinghöfen in einem 
gesonderten Container gesammelt.

•	 Energiesparlampen und Leuchtstoff-
röhren müssen aus den Leuchten 
entfernt werden, sie werden ge-
trennt von den Elektrogeräten bei 
der Schadstoffsammlung entsorgt.

•	 Daten auf Speichermedien (z.B. Fest-
platte des PC) sollten vor der Entsor-
gung gelöscht werden. Der Eigen-
betrieb Abfallwirtschaft kann nicht 
für den Schutz personenbezogener 
Daten bei IT-Altgeräten garantieren. 
Speichermedien, auf denen perso-
nenbezogene Daten gespeichert 
sind, die unter das Datenschutzge-
setz fallen, müssen bei Spezialfirmen 
entsorgt werden.

•	 Tonerkartuschen und Farbpatronen 
sollten bereits zu Hause aus dem 
Drucker entfernt werden, sie werden 
auf den Recyclinghöfen getrennt ge-
sammelt.

 
Haushaltsgroßgeräte  wie Herde, Wasch-
maschinen, Geschirrspüler und Trockner 
sowie Bildschirmgeräte  werden eben-
falls auf den Recyclinghöfen jeweils in 
gesonderten Containern gesammelt. 
 
Für folgende Elektrogeräte gibt es eige-
ne Abholung bzw. Sammelstellen:, sie 
können bei der Abfallwirtschaft (Telefon 
07641 451 9700, E-Mail: abfall@landkreis-
emmendingen.de ) erfragt werden. 
•	 Kühl- und Gefriergeräte, Klimageräte 
•	 Energiesparlampen, Leuchtstoffröhren 

und LED-Lampen
•	 Photovoltaikmodule
•	 Nachtspeicherheizgeräte. 

 
Schulbeginn 
Für die Schüler der 2. bis 4. Klasse beginnt die Schule am Mitt-
woch, den 11.09.2019 um 8:30 Uhr. Der Unterricht endet an die-
sem Tag um 12:10 Uhr.  
Die Kernzeitkinder werden ab 12:10 Uhr betreut. 
  
Einschulung in Vörstetten 
Am Donnerstag, den 12.09.2019 ist um 9:00 Uhr eine ökumeni-
sche Feier für die Erstklässler und ihre Familien in der Evangeli-
schen Kirche. 
Ab ca. 10:00 Uhr findet in der Heinz Ritter-Halle die Einschulung 
statt. Der erste Unterricht endet gegen 11:30 Uhr.  
 
 

Freiwillige Feuerwehr  Vörstetten   
Die nächste Veranstaltung findet am  
Donnerstag, 12. September 2019 um 20:00 Uhr statt.  
Thema: Maschinisten/ATS 
  
Wir bitten um vollzähliges Erscheinen 

Kindergärten informieren Schulen informieren

Freiwillige Feuerwehr

IST IHRE HAUSNUMMER GUT ERKENNBAR?
Im Notfall kann diese entscheidend für rasche Hilfe durch den Arzt oder den Rettungsdienst sein!
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Evangelische Kirchengemeinde  
Vörstetten/Reute
Sonntag, 8. September 2019 
10 Uhr Regio-Taufgottesdienst auf dem Dorfplatz in Vörstetten 
(bei Regen in der Kirche) 
  

Donnerstag, 12. September 2019 
10 Uhr Gottesdienst für die Schulanfänger in der Evangelischen 
Kirche   
  
Evangelisches	Pfarramt	Vörstetten 
Tel.:	07666–2263	Fax:	07666-902429	
e-mail:	ev-kg-voerstetten@t-online.de 
Pfr.	Martin	Haßler:	Tel	07666/2263	oder	
e-mail:	 hmhassler@t-online.de 	 
Öffnungszeiten	 des	 Pfarramtes:	 Vom	26.8.	 –	 6.9.	 geschlossen.	Da-
nach	wieder	Dienstag	von	9-13	Uhr,	Donnerstag	von	14-18	Uhr.	Ter-
mine	bei	Pfr.	Haßler	nach	Vereinbarung.	 

Sonntag, 08.09. 
11:00 Uhr:  Gottesdienst  
Montag, 09.09. 
20:00 Uhr: Jugendkreis 
Mittwoch, 11.09. 
19:30 Uhr: Gemeindegebet: gemeinsam beten wir für persönli-
che Anliegen, unsere Gemeinde, unser Dorf, unser Land, für Po-

litiker, verfolgte Christen, aktuelle Anliegen und was uns sonst 
noch auf dem Herzen liegt 
Donnerstag, 12.09. 
15:30 Uhr: Pfadfinder für Mädels und Jungs im Grundschulalter 
(Info unter Tel. 945944 
20:00 Uhr:  Hauskreis   
  
Zu unseren Veranstaltungen im Gemeindesaal, Mühlenstr.3   ist 
jeder ganz herzlich Willkommen! 
Wir freuen uns auch über einen Besuch auf unserer Homepage  
www.lgv-voerstetten.de Weitere Infos bei Gemeindeleiter 
A.Flubacher,Tel.07666/912525.  
 
 
Katholische Kirchengemeinde 

Samstag 07.09.    
Vörstetten 
17:45 Uhr  Beichtgelegenheit  
 18:30 Uhr  Eucharistiefeier am Vorabend  
  
Sonntag 08.09.    
Denzlingen 
St. Josef 
8:45 Uhr Eucharistiefeier für die Kirchengemeinde  
Vörstetten 
11:00 Uhr  Feier der Taufe   
  
Donnerstag 12.09.    
Vörstetten 
9:00 Uhr  Einschulungsgottesdienst  
  
Sonntag 15.09.    
Denzlingen 
St. Josef 
8:45 Uhr Eucharistiefeier für die Kirchengemeinde  
Reute 
10:30 Uhr  Eucharistiefeier  
 mitgestaltet vom Kirchenchor   
  
  
Ministranten 
Die Ministranten treffen sich jeden Montag von 18:30 Uhr – 
19:30 Uhr im katholischen Gemeindezentrum. 
  
  
Römisch-Katholische Kirchengemeinde An der Glotter, St. Maxi-
milian Kolbe 
Berliner Straße 18, 79211 Denzlingen, T. 07666-911330 
e-mail: info@an-der-glotter.de  www.an-der-glotter.de 
  

Kirchliche Mitteilungen

  
Gumbiswinkelfest 2019 - DRK Ortsverein sagt danke   
Der DRK Ortsverein möchte sich herzlich bei Allen bedanken, die zum Gelingen des Gumbiswinkelfestes beigetragen haben. Insbe-
sondere den Familien Scheer und Kunkler gilt unser großer Dank für die Bereitstellung der Höfe. Ohne die vielen freiwilligen Helferin-
nen und Helfer während des Festes und beim Auf- und Abbau wäre ein solches Fest nicht mehr zu bewältigen.  
  
Wir sagen freudestrahlend: D A N K E !                                                                                                                             Ihr DRK Ortsverein Vörstetten 

Vereine & Institutionen

DRK ORTSVEREIN 
VÖRSTETTEN 
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TENNISVEREIN  
VÖRSTETTEN E.V. 

Events im September 
Offenes Herrentraining 
Donnerstags ab 18:00 Uhr findet unsere 
„Herrensession“ statt. Jeder ist willkom-
men egal welche Spielstärke. Anschlie-
ßend gibt es ein gemütliches Beisam-
mensein unter Männern. Ein vorheriges 
Verabreden mit Spielpartnern oder An-
meldung ist nicht erforderlich. Einfach 
kommen, spielen Spaß haben. 
Weitere Infos auf unserer Homepage: 
www.tennisverein-voerstetten.de  

VFR VÖRSTETTEN E.V. 

VDK ORTSVERBAND
VÖRSTETTEN

Liebe Radtour-Freundinnen und 
-Freunde, 
unsere nächste Radtour findet - entge-
gen dem im Vörstetter Veranstaltungs-
kalender genannten Termin - bereits am 
Dienstag, dem 10. September 2019,  
statt. Wir fahren wie üblich um 14:00 Uhr 
an der Heinz Ritter-Halle ab. Ziel ist dieses 
Mal das Märchencafé in Simonswald. Die 
Gesamtstrecke hin und zurück beträgt ca. 
35 km. 

Gäste sind zu unseren Radtouren willkom-
men, sollten aber wissen, dass wir alle mit 
E-Bikes fahren. 

Mit freundlichen Grüßen, VdK OV Vörstet-
ten 

Fahrt zur Bundesgartenschau in Heil-
bronn am Mittwoch, dem 11. Septem-
ber 2019  
  
Programmablauf: 

08:00 Uhr:  Abfahrt bei Omnibusbetrieb 
Binninger 
In Heilbronn können wir eine ungewöhn-
liche Garten- und Stadtausstellung ge-
nießen. Auf 40 Hektar innenstadtnaher 
Fläche sowie am Neckar präsentieren sich 
uns außergewöhnliche Gärten mit einem 
breit gefächerten musikalischen, künst-
lerischen und sportlichen Angebot. Dazu 
gibt es Wissensangebote zu Themen rund 
um Garten, Gesundheit, Stadt und Mobili-
tät. Während des Aufenthaltes kann jeder 
finden, was ihn mit dem Gärtnern verbin-
det. 

An der Fahrt zur Bundesgartenschau kön-
nen auch Nichtmitglieder teilnehmen.  
17:00 Uhr:  Rückfahrt 
Fahrpreis:  € 53,00 ab 30 Teilnehmern 
 € 46,00 ab 40 Teilnehmern 

Im Preis enthalten:
•	 Busfahrt im Reisebus mit Klimaanlage 

und Toilette
•	 Eintritt Bundesgartenschau Heilbronn
 
Anmeldung:  
Ab sofort bei Manfred Fischbach, Tel.: 
07666-3656 
   
 
  

Veranstaltungen in der Begegnungs-
stätte, Roteux Quartier   
Nordic Walking immer donnerstags 
von 9:00 bis 10:00 Uhr 
Die Teilnehmergruppe trifft sich auf dem 
Parkplatz beim Netto-Markt und geht 
auf geeigneten Wegen ca. eine Stunde - 
mit und ohne Stöcke. 
  
Tea Time am Freitag, 20. September 
von 15:00 bis 16:30 Uhr  
Sie haben die Gelegenheit, in entspannter 
Atmosphäre bei Tee, Kaffee und Gebäck 
Ihre Englischkenntnisse aufzufrischen 
und mit anderen Interessierten auf Eng-
lisch zu plaudern. Es wäre ein Versuch 
wert, das abgespeicherte Wissen wieder 
abzurufen. See you on Friday. 
  
Mittwochskino am 25. September, 
Filmbeginn um 19:30 Uhr, Einlass um 
19:00 Uhr „Grüner wird’s nicht sagte 
der Gärtner und flog davon“  heißt der 
Film, den wir für Sie ausgewählt haben. 
Wir freuen uns auf zahlreiche Gäste und 
haben außer einer bezaubernden deut-
schen Komödie auch Getränke und Knab-
berspaß im Angebot. 
  
Baby-Treff am Dienstag, 1. Oktober von 
10:00 bis 11:30 Uhr 
Wir starten mit dem Baby-Treff für die 
Allerkleinsten bis zum 1. Lebensjahr und 
ihren Eltern, der von zwei Hebammen 
betreut wird. Neben dem fachlichen und 
persönlichen Austausch planen wir eine 
gemütliche Kaffee- oder Tee-Runde der 
Mamas und Papas und ein erstes Kennen-
lernen der Kinder untereinander. 
  
Kaffee, Kuchen und Offenes Singen 
am Dienstag, 1. Oktober von 15:00 bis 
17:00 Uhr 
Jeden ersten Dienstag im Monat bietet 
der Vörstetter Miteinander e.V. ein ge-
selliges Beisammensein bei Kaffee und 
Kuchen an. Als Unterhaltungsprogramm 
werden die Besucher und Besucherinnen 
eingeladen, einige bekannte Volkslieder 
mitzusingen.  
  
Wir laden herzlich zu den oben genann-
ten Veranstaltungen ins Roteux Quartier, 
Am Roteux Platz 2 A ein. Alle Veranstal-
tungen sind kostenlos und ohne vorheri-
ge Anmeldung - einfach vorbeikommen. 
 Für den Vörstetter Miteinander e.V. 
i.A. Wilma Raynor 

SERVICE RUND UM DIE UHR

Blättern Sie online
Alle Amts-, Mitteilungs- und Infoblätter auch unter www.primo-stockach.de
abrufen und durchblättern. Haben Sie Fragen?  Tel. 0 77 71 / 93 17 - 11



8 | Donnerstag, 05. September 2019 Vörstetten

Energieeffizient kühlen 
Jeder Kühlschrank verfügt über verschie-
dene Klimazonen, die sich unterschied-
lich für die Aufbewahrung von Lebens-
mitteln eignen. Wer die Kühlzonen im 
Kühlschrank berücksichtigt, hält seine 
Lebensmittel länger frisch und schont die 
Haushaltskasse. Darüber informiert der 
Energie- und Umweltdienstleister badenova. 
Warme Luft steigt auch im Kühlschrank 
nach oben. Lebensmittel, die nicht leicht 
verderben wie etwa Soßen, Suppen und 

Marmelade gehören in die oberen Fä-
cher des Kühlschranks. Hier bleiben sie 
bei ungefähr acht Grad Celsius frisch. Die 
Mitte des Kühlschrankes ist mit fünf Grad 
Celsius für Milchprodukte aller Art sowie 
für angebrochene Milchtüten ein idealer 
Aufbewahrungsort. Die Glasplatte über 
dem Gemüsefach eignet sich als kühlster 
Ort im Kühlschrank bestens für die Aufbe-
wahrung schnell verderblicher Produkte 
wie Fleisch und Wurst. Je nach Tempera-
tureinstellung des Kühlgerätes herrschen 
hier etwa zwei Grad Celsius. Im Gemüse-
fach bleiben Obst und Gemüse bei acht 
bis zehn Grad lange knackig und frisch. 
Jedoch sind nicht alle Obst- und Gemü-
sesorten kühl zu lagern. Südfrüchte sowie 
heimische Äpfel, Birnen, Gurken und To-

maten sind kälteempfindlich. Diese sollten 
besser an einem schattigen Platz in der Kü-
che aufbewahrt werden. Mit den Fächern 
der Kühlschranktür verhält es sich wie 
mit dem gesamten Kühlschrankinneren. 
Wer seinen Kühlschrank richtig bestückt, 
verlängert nicht nur die Haltbarkeit der 
Speisen, sondern schafft auch Ordnung. 
Dies erspart mühsames Suchen, da häufi-
ges und langes Öffnen der Gerätetür wie-
derum wertvolle Energie kostet. 
Nicht nur Energiespartipps erhält man bei 
badenova sondern aktuell auch direkt ei-
nen Kühlschrank, und zwar als sogenann-
tes „Bundle“-Produkt in Kombination mit 
Strom- oder Erdgastarifen. Weitere Infor-
mationen hierzu  gibt es auf badenova.de 

Interessantes und Wissenswertes
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„FREUNDSCHAFT, DAS IST EINE SEELE IN ZWEI KÖRPERN“,   
wusste schon Aristóteles (384 v. Chr. - 322 v. Chr), der große griechische Gelehrter, Philosoph und Naturforscher. Und der amerikanische Philosoph und 

Schriftsteller Ralph Waldo Emerson (1802 - 1883) gab seinen Mitmenschen den Rat:

„DER BESTE WEG, EINEN GUTEN FREUND ZU HABEN, IST DER, SELBST EINER ZU SEIN.“ 

SPRUCH DER WOCHE:



Wir kaufen Grundstücke, Abbruch-
objekte und Mehrfamilienhäuser. 
Als Bauträger und Investor sind wir ständig auf der
Suche nach passenden Immobilien und Grundstücken
in der Region. Wir projektieren und bebauen Grund-
stücke bereits seit 45 Jahren mit Begeisterung.  
Gerne beraten wir Sie unverbindlich.  
Eine vertrauensvolle Abwicklung ist selbstverständlich. 
Ihr Ansprechpartner: Alexander Vonalt  
a.vonalt@allgeier-wohnbau.com
www.allgeier-wohnbau.com
Tel.: 0761-592050  

ALLGEIER WOHNBAU GMBH & CO KG  
Gewerbestraße 75, 79194 Gundelfingen 

Die Thure von Uexküll-Klinik
Akutkrankenhaus und Rehabilitationsklinik 
für Psychosomatische Medizin im Glottertal 

(ehemalige TV-Schwarzwaldklinik)

sucht ab Oktober 2019 

eine/n Mitarbeiter/in 
für die Küche mit 30 Wochenstunden. 

Geregelte Arbeitszeit und nettes Küchenteam.

Nähere Informationen erteilt Ihnen gerne unsere Küchenleitung 
Fr. Pal unter 07684 9069 162 oder gerne auch per email an: 

Bewerbung@uexkuell-klinik.de



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
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zutaten
FÜR 1 BLECH - 20 KUCHENSTÜCKE

Streusel
100 g gehackte Haselnüsse
100 g Mehl
50 g Zucker
75 g Butter

Teig
200 g Marzipanrohmasse
250 g Butter
200 g Zucker
Mark einer halben Vanilleschote
4 Eier 
400 g Mehl
1 Päckchen Backpulver
150 g Joghurt

Außerdem:
500 g Brombeeren
Butter und Brot- oder Keksbrösel für das Blech

Brombeer-
Haselnuss-

streusel-Kuchen 

Zubereitung
Backblech mit Butter ausstreichen und mit Bröseln ausstreuen. 
Den Backofen auf 175°C (Gas: Stufe 2) vorheizen.
Für Streusel die Nüsse in einer Pfanne ohne Fett rösten. Abkühlen 
lassen. Mehl, Zucker, weiche Butter und die Nüsse zu Streuseln 
verarbeiten.

Marzipan fein raspeln. Butter, Zucker, Marzipan und Vanillemark 
cremig rühren. Die Eier nach und nach unterrühren. Mehl und 
Backpulver sieben und abwechselnd mit den Joghurt unterrühren. 
Teig auf das Blech geben und glatt streichen.

Die gewaschenen und abgetropften Brombeeren gleichmäßig auf 
dem Teig verteilen.

Im Backofen (175°C bzw. Stufe 2) 25 bis 30 Minuten backen. 
Kuchen aus dem Ofen nehmen und abkühlen lassen.

Tipps & Tricks
Brombeeren sind regelrechte Vitaminbom-

ben, beinhalten viele Mineralien und weisen 

einen hohen Ballaststoffanteil auf. Dabei haben 100 g 

Brombeeren gerade mal nur 30 kcal, kein Fett und ganz 

wenig Eiweiß. Zu Brombeer-Shakes verarbeitet, sind sie ein 

toller Durstlöscher. Dazu Zutaten wie Haferfl ocken, Milch, 

Molkepulver, Joghurt und Brombeeren einfach nur im Mixer 

pürieren, mit Honig verfeinern. Mit ganzen Brombeeren und 

Bananenscheiben dekoriert, sind Brombeer-Shakes erst recht 

ein Genuss. Brombeeren reifen nicht mehr nach (beim Einkauf 

unbedingt beachten!) und sollten rasch verbraucht werden. 

Im Kühlschrank halten sie sich maximal 2 bis 3 Tage. Bei 

null Grad auf der Glasplatte im Kühlschrank behalten 

sie bis zu 4 Tage ihre Frische. Und noch etwas: Brom-

beerfl ecken an der Kleidung, auf Geschirrtüchern 

oder Tischtüchern am besten vor dem 

Waschen mit Essig oder Zitronensaft 

behandeln.





Musik zum Entspannen und Ankommen 
Sie hören beruhigende Klänge von Monochord und anderen sorgfältig
ausgewählten Musikinstrumenten und entspannen sich dabei wie von
selbst. Sie genießen diese Ruhestunde mit Life-Musik und lassen sich

auf  eine angeleitete Körperreise mitnehmen.  

Montags 10.15 - 11.15 Uhr (10 mal), 1. Termin: 23.09.2019  

Mittwochs 16.45 - 17.45 Uhr (10 mal), 1.Termin:  25.09.2019  

Kursgebühr: 125,- €, Anmeldefrist: 13.09.2019 

Ort: Gruppenraum der Physiotherapiepraxis 
Beate Jost, Grubstr. 8, Vörstetten  

Mitzubringen: Bequeme Kleidung, warme Socken, großes Hand-
tuch als Auflage für die vorhandenen Matten, 
Decke

Kursleitung: Konstanze Ihle, Musikerin, Musiktherapeutin 
und Heilpraktikerin (Psychotherapie)  

Anmeldung: K. Ihle: 0177 / 33 96 724 
oder konstanze.ihle@gmx.de 
oder in der Physiotherapie-Praxis Beate Jost, 
Telefon 0 76 66 / 13 01 

Qigong für Anfänger ohne Vorkenntnisse 
Montagvormittag 9 - 10 Uhr (10 mal), Termine ab 23.09.
Mittwochabend 18 - 19 Uhr (10 mal),  Termine ab 25.09.

Kursgebühr: 125,- Euro  Anmeldefrist: 13. September 2019  
Ort: Gruppenraum der Physiotherapiepraxis Beate Jost

Grubstr. 8, Vörstetten  

Mitzubringen: Bequeme Kleidung, dicke Socken 
oder Gymnastikschläppchen  

Kursleitung: Konstanze Ihle, Musikerin, 
Musiktherapeutin und Heilpraktikerin (Psychotherapie)  

Anmeldung: K. Ihle: 0177/33 96 724 
oder konstanze.ihle@gmx.de oder in der 

Physiotherapie-Praxis Beate Jost, Tel. 07666/13 01 

Professionelle Musikerin erteilt Unterricht 
in Schlagzeug, Percussion und Klavier

Vörstetten x Gewerbegebiet x Grubstr. 8 x 0177/33 96 724 
konstanze.ihle@gmx.de 

Tag des offenen Musikstudios 
Sa., 07.09., 14 - 17 Uhr 

und kostenloses Probestündle (15 Min.) 
am So., 08.09., 14 - 17 Uhr

bitte mit terminlicher Voranmeldung 


